化仁國小國幼班點心菜單

花蓮縣化仁國小附設幼稚園100學年度第二學期點心月份:1月份
	 日期
	星期
	組別
	早點
	午點

	1/1
	二
	G2
	元旦放假

	1/2
	三
	G3
	蔬菜雞茸粥
	紅麵線羹

	1/3
	四
	G4
	蔥花捲+豆漿
	冬瓜米苔目

	1/4
	五
	G5
	鍋燒意麵
	沙琪瑪+LCA

	1/7
	一
	A1
	玉米脆片+牛奶
	肉圓+紫菜湯

	1/8
	二
	A2
	黑糖饅頭+豆漿
	綜合水果

	1/9
	三
	A3
	芙蓉雞肉粥
	花生薏仁湯

	1/10
	四
	A4
	銀絲卷+果汁
	香菇肉絲羹麵

	1/11
	五
	A5
	蘿蔔關東煮
	奶油餐包+亞樂

	1/14
	一
	B1
	香甜脆片+美祿
	蔬菜細粉

	1/15
	二
	B2
	小籠包+豆漿
	綜合水果

	1/16
	三
	B3
	紅豆麥片粥
	雲吞湯

	1/17
	四
	B4
	椰香捲+果汁
	海鮮濃湯

	1/18
	五
	B5
	蔬菜肉絲麵
	小蛋糕+蜂蜜冬瓜茶


營養師:王翠霙                             尚好便當   製作
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