
 高雄市鹽埕區忠孝國小附設幼兒園點心表（109/10/1-109/10/31)

日期 星期 早上點心 下午點心

10月1日 四

10月2日 五

10月5日 一 蝦仁炒飯 饅頭夾果醬+黑豆漿

10月6日 二 紅豆紫米粥 吐司肉鬆+羊奶

10月7日 三 日式涼麵 蔬菜煎餅

10月8日 四 肉包+米漿 茶葉蛋+養樂多

10月9日 五

10月10日 六

10月12日 一 鮪魚粥 餛飩湯

10月13日 二 大滷麵 銀絲卷+羊奶

10月14日 三 素炒飯 燒賣

10月15日 四 起士蛋餅+豆漿 水果盤

10月16日 五 蜂蜜蛋糕+鮮奶 煎地瓜餅

10月19日 一 冬瓜排骨酥麵 紅豆湯圓

10月20日 二 翡翠魰仔魚粥 吐司夾蛋+羊奶

10月21日 三 玉米蛋餅+豆漿 水餃

10月22日 四 義大利麵 黑糖小饅頭+豆漿

10月23日 五 牛奶麵包+黑豆漿 葡萄黑糖糕

10月26日 一 蔥捲饅頭+米漿 蔬菜麵

10月27日 二 肉燥拌板條 刈包素肉鬆+羊奶

10月28日 三 米糕+小黃瓜 薯條+果汁

10月29日 四 雞絲麵 小飯糰

10月30日 五 小小蛋糕+鮮奶 燒肉小漢堡

10/1中秋節、10/2彈性放假

10/10國慶日、10/9彈性補休


