苗栗縣造橋國民小學附設幼兒園103學年度上學期1月份點心表
	日期
	星期
	上午餐點
	下午餐點

	1/5
	ㄧ
	粽子.味增豆腐湯
	巧克力三明治 紅茶

	1/6
	二
	廣東粥

	薯條、雞柳

冬瓜茶

	1/7
	三
	生日蛋糕、紅茶

肉絲蛋拉麵
	蜂蜜鬆餅

鮮奶

	1/8
	四
	人蔘雞湯麵線
	結頭菜排骨湯

	1/9
	五
	地瓜清粥小菜(鮭魚鬆、蔥蛋

炒青菜)
	珍珠丸子

青菜豆腐湯

	1/12
	ㄧ
	鍋燒意麵
	肉羹湯

	1/13
	二
	雞肉花椰菜咖哩飯

紫菜蛋花湯
	芋圓地瓜薑湯

	1/14
	三
	大滷麵
	蘇打餅乾、鮮奶

	1/15
	四
	鹹粄條湯
	菱角紅棗排骨湯

	1/16
	五
	海鮮意麵
	桂園花生甜湯

	1/19
	ㄧ
	清粥小菜(炒蛋、炒青菜、甜麵筋)
	鳳梨苦瓜雞湯

	1/20
	二
	馬鈴薯洋蔥墩肉飯

味增豆腐湯
	魯味大集合

	1/21
	三
	薯餅

玉米洋蔥炒蛋   豆漿
	玉米脆片,鮮奶

	1/22
	四
	蛤蜊薑絲拉麵
	紅豆芋圓湯

	1/23
	五
	鮪魚三明治、豆漿
	黑輪湯

	1/26
	ㄧ
	水餃、蛋花丸子湯
	綠豆QQ圓

	1/27
	二
	地瓜清粥小菜(瓜子肉燥 炒地瓜葉)
	菱角紅棗排骨湯

	1/28
	三
	鹹蛋蒸肉飯

蘿蔔貢丸湯
	蛋餅、優酪乳

	1/29
	四
	炒麵、青菜豆腐湯
	紫菜[香菇貢丸]湯

	1/30
	五
	芋頭米粉湯
	山藥紅棗百合


備註:菜色隨季節做更動
