                                                                                                                                                  苗栗縣造橋國民小學附設幼兒園104學年度上學期10月份點心表

	日期
	星期
	上午餐點
	下午餐點

	10/1
	四
	粽子. 蛋花湯
	檸檬愛玉 .牛角麵包

	10/2
	五
	筍香肉絲鹹粥
	巧克力三明治. 紅茶

	10/5
	一
	蘿蔔糕.  海帶味增湯
	布丁

	10/6
	二
	人蔘雞湯麵線
	肉羹湯

	10/7
	三
	肉絲蛋炒飯 .牛蒡豆腐湯
	香菇薏仁粥

	10/8
	四
	翡翠銀魚粥
	四神排骨湯

	10/9
	五
	放假一天

	10/12
	一
	薯餅.炒蛋

小熱狗.白吐司. 豆漿
	桂園花生甜湯

	10/13
	二
	雞茸香菇粥
	紅豆芋圓湯

	10/14
	三
	鍋燒意麵
	高麗菜煎餅.鮮奶

	10/15
	四
	鹹粄條湯
	蘿蔔玉米湯

	10/16
	五
	客家鹹湯圓
	奶油餐包 .養樂多

	10/19
	一
	絲瓜文蛤蛋麵線
	奶香西米露

	10/20
	二
	清粥小菜(花生一包、炒高麗菜、菜脯蛋)
	竹筍豬肉湯

	10/21
	三
	枸杞蛋肉絲麵線
	煎甜年糕裹蛋汁、優酪乳

	10/22
	四
	炒米粉. 排骨豆子湯
	山藥瘦肉湯

	10/23
	五
	日式烏龍麵
	鳳梨苦瓜雞湯

	10/26
	一
	水餃、海帶蛋花湯
	蒸地瓜

	10/27
	二
	餛飩陽春麵
	海鮮蒸蛋

	10/28
	三
	肉包 .豆漿
	蘋果麵包 .鮮奶

	10/29
	四
	廣東粥
	玉米杏包菇湯

	10/30
	五
	滑蛋肉羹麵
	香菇火腿蛋粥


備註:菜色有時隨季節變動

