
成州國小附幼成州國小附幼成州國小附幼成州國小附幼 102 學學學學年年年年度第度第度第度第 2 學期學期學期學期幼兒餐點表幼兒餐點表幼兒餐點表幼兒餐點表( 6 月份月份月份月份) 

日期日期日期日期    星期星期星期星期    上午點心上午點心上午點心上午點心    午午午午                            餐餐餐餐    下午點心下午點心下午點心下午點心    

0602 一 端午節放假一天 

0603 二 蔬菜銀魚粥 
胚芽飯、洋芋肉丁、菜脯蛋、炒時令蔬菜、香菇雞湯、時令水

果 
茶葉蛋、麥茶 

0604 三 生日蛋糕、麥茶 
地瓜飯、香菇肉燥、什錦菇、薑絲時令蔬菜、冬瓜大骨湯、時

令水果 
奶油玉米 

0605 四 關東煮 
夏威夷蛋炒飯、起司腐皮、蠔油時令蔬菜、大頭菜排骨湯、時

令水果 
鮮奶紅豆紫米粥 

0606 五 蛋餅、熱牛奶 什錦蛋炒飯、滷棒棒腿、炒時令蔬菜、玉米湯、時令水果 雞茸玉米濃湯 

0609 一 鮮菇粥 
胚芽飯、煎素牛小排、素肉末豆腐、燙時令青菜、三絲鮮菇湯、

時令水果 
素雞塊、麥茶 

0610 二 雞絲蛋麵 
糙米飯、滷杏鮑菇、鮮菇時令蔬菜、玉米蒸蛋、香菇雞湯、時

令水果 
水果大餐 

0611 三 山藥雞肉粥 香菇肉燥乾麵、滷雞翅、燙時令蔬菜、豆腐蕃茄湯、時令水果 粉條甜湯 

0612 四 
香煎蘿蔔糕、冬

瓜茶 

胚芽飯、蔥花蛋、沙茶豬肉、燙時令蔬菜、蘿蔔排骨湯、時令

水果 
地瓜薯條、蜜茶 

0613 五 蔥抓餅、豆漿 
糙米飯、紅燒排骨、螞蟻上樹、時令蔬菜、蘿蔔貢丸湯、時令

水果 
椰奶西米露 

0616 一 素肉鬆、稀飯 
茄汁素肉炒飯、嫩煎豆腐、炒時令蔬菜、薑絲海帶芽湯、時令

水果 
地瓜甜湯 

0617 二 肉羹麵 蝦仁滑蛋燴飯、滷貢丸、時令蔬菜、味噌魚片湯、時令水果 熱狗、可可 

0618 三 
鮪魚蛋花粥 地瓜飯、梅干扣肉、家常豆腐、鮑菇時令蔬菜、貢丸湯、時令

水果 
煎餃、麥茶 

0619 四 蘿蔔糕湯 
糙米飯、麵輪紅燒肉、蕃茄燴豆腐、炒時令蔬菜、高麗菜排骨

湯、時令水果 
綠豆薏仁湯 

0620 五 畢業典禮-餐盒 

0623 一 鮮奶饅頭、蜜茶 
胚芽飯、燴三菇、滷百頁豆腐、炒時令蔬菜、玉米湯、時令水

果 
檸檬愛玉甜湯 

0624 二 菠菜蛋花粥 什錦炒麵、炸土魠魚、燙時令蔬菜、髮菜豆腐湯、時令水果 花生豆花 

0625 三 芋頭鹹粥 義大利肉醬麵、咖哩雞丁、炒時令蔬菜、蔬菜湯、時令水果 地瓜薯條、蜜茶 

0626 四 什錦雲吞 
地瓜飯、瓜子肉、芹菜豆乾、燙時令蔬菜、冬瓜大骨湯、時令

水果 

鮮奶紅豆紫米 

粥 

0627 五 榨菜肉絲麵 
胚芽飯、蠔油雞丁、玉米鮪魚、時令蔬菜、蘿蔔排骨湯、時令

水果 
蔥抓餅、豆漿 

0630 一 休業式-餐盒於 06/27 發  

 


