林頭國小101學年度第一學期第18週餐點表
	日期
餐點
	星期一

12/24
	星期二

12/25
	星期三

12/26
	星期四

12/27
	星期五

12/28

	上午

點心
	豆漿

麵包
	玉米蛋花湯
	蘿蔔糕湯
	鮮奶

麵包
	雞絲麵

	午

餐
	飯

滷百頁排
碎脯蛋

炒油菜

玉米濃湯
	飯

三杯雞

芹菜甜不辣
炒高麗菜

鮮菇湯
	肉羹麵


	飯

香酥柳葉魚

咖哩洋芋
炒清江菜

珍珠甜湯
	飯

古都肉燥
榨菜炒豆干
炒小白菜

菜頭大骨湯

	下午

點心
	陽春麵
	皮蛋瘦肉粥
	關東煮
	薏仁湯


	豆漿

麵包
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