林頭國小101學年度第二學期第8週餐點表
	日期

餐點
	星期一

4/8
	星期二

4/9
	星期三

4/10
	星期四

4/11
	星期五

4/12

	上午

點心
	豆漿
麵包
	餛飩湯
	肉燥陽春麵
	鮮奶
麵包
	鍋燒意麵

	午

餐
	飯

冬瓜滷素肚
玉米炒蛋
炒蚵白菜
綜合菇湯  
	飯

蔥油雞丁
翠綠甜不辣炒高麗菜
結頭菜湯
	黑胡椒燴飯芹香貢丸湯
	肉粳麵    
炸芋餅  

	飯

香菇肉燥
滷花枝丸子
炒菠菜
海芽蛋花湯

	下午

點心
	綠豆西谷米
	天婦蘿湯
	冬瓜仙草
	麵線糊
	米漿

麵包


