林頭國小101學年度第二學期第12週餐點表
	日期

餐點
	星期一

5/6
	星期二

5/7
	星期三

5/8
	星期四

5/9
	星期五

5/10

	上午

點心
	豆漿
麵包
	板條湯
	虱目魚丸湯
	豆漿
麵包
	玉米蛋粥

	午

餐
	飯

筍干滷麵輪
蒸蛋
青江菜
味噌豆腐湯 
	飯

三杯雞
沙茶粉絲堡鵝白菜
青木瓜湯
	皮蛋瘦肉粥黑糖巧味饅頭
	飯

鹽酥旗魚片
肉丁燒油腐
萵苣
檸檬愛玉
	飯

蒸肉燥
滷貢丸
高麗菜
肉骨茶湯

	下午

點心
	肉羹湯
	關東煮
	鍋燒雞絲麵
	米苔目鹹湯
	鮮奶
麵包


