林頭國小102學年度第一學期第4週餐點表
	日期

餐點
	星期一
9/16
	星期二
9/17
	星期三
9/18
	星期四
9/19
	星期五
9/20

	上午

點心
	豆漿

麵包
	板條湯
	鯖魚罐麵
	中秋節休假
	中秋節休假

	午

餐
	飯

香滷杏鮑菇

毛豆炒蛋高麗菜

養生湯  
	飯

香酥雞排

開陽燒豆腐

炒豆芽菜

海芽湯  
	什錦炒飯炸熱狗  蘿蔔湯
	中秋節休假
	中秋節休假

	下午

點心
	麻油麵線
	關東煮
	冬瓜茶珍珠
	中秋節休假
	中秋節休假


