林頭國小103學年度第二學期第15週餐點表
	日期

餐點
	星期一
6/1
	星期二
6/2
	星期三
6/3
	星期四
6/4
	星期五
6/5

	上午

點心
	豆漿
麵包                
	魚丸湯             
	板條湯            


	鮮奶         麵包
	雞絲麵

             

	午

餐
	飯
紅燒豆包

         什錦冬瓜

              
炒蚵白菜

                
榨菜粉絲湯  

                                          
	飯
鐵板雞丁
                
滷海帶

               炒油菜

               野菇南瓜湯
	沙茶炒麵
玉米可樂餅
酸菜豬血湯  

              
	飯
花枝排

                  五更腸旺


三絲豆芽


蜜汁仙草凍
	飯
薑汁肉片
金黃火腿
炒高麗菜
紫菜針菇湯      
                               

	下午

點心
	煎餃
海帶芽湯             
	肉粳湯
	珍珠奶茶
	關東煮
	優酪乳
麵包


