林頭國小104學年度第一學期第4週餐點表
	日期

餐點
	星期一

9/21
	星期二

9/22
	星期三

9/23
	星期四

9/24
	星期五

9/25

	上午

點心
	米漿
麵包
	魚丸湯
	鍋燒意麵
	麵包
豆漿
	雞絲麵

	午

餐
	飯
三杯杏鮑
茶葉蛋
木耳炒高麗
玉米濃湯
	飯

筍香悶雞
玉米肉末
炒大白菜
酸辣湯
	黑胡椒燴飯
翡翠吻魚湯鮮肉包子
	飯

破布子蒸魚
咖哩洋芋
炒油菜
綠豆湯

	飯
招牌鹹豬肉
豆皮炒高麗菜
和風豆腐湯

	下午

點心
	蘿蔔糕
冬瓜茶
	滷雞腿
	雞塊
薯條
	麻油雞麵線
	鮮奶
麵包


