林頭國小104學年度第一學期第6週餐點表
	日期

餐點
	星期一

10/5
	星期二

10/6
	星期三

10/7
	星期四

10/8
	星期五

10/9

	上午

點心
	鮮奶米漿麵包
	紅豆湯
	清粥小菜
	鮮奶
麵包
	雙十國慶

	午

餐
	滷白k麵輪
玉米炒蛋
炒青江菜
冬瓜鮮菇湯
	飯

蒙古烤肉
培根洋芋
炒大陸妹
福菜筍片湯
	肉羹麵
養生南瓜餐包

	飯

香酥魚丁
五更腸旺
炒油菜
紫米紅豆湯
	雙十國慶

	下午

點心
	麵疙瘩
	關東煮
	綠豆地瓜湯
	虱目魚丸湯
	雙十國慶


