林頭國小104學年度第一學期第11週餐點表

	日期

餐點
	星期一

11/9
	星期二

11/10
	星期三

11/11
	星期四

11/12
	星期五

11/13

	上午

點心
	鮮奶

麵包
	小籠包
枸杞子湯
	燒賣
蘿蔔排骨湯
	豆漿
麵包
	清粥小菜

	午

餐
	南洋咖哩鮮蔬.飯
茶葉蛋
花椰菜

翡翠芙蓉羹
	飯

紅燒肉

碧玉海帶
高麗菜

黃瓜貢丸湯
	港式燒臘蓋飯
三角薯餅
蘿蔔豚骨湯
	飯

鯖魚
黑胡椒鮮菇
蚵白菜
青蛙下蛋
	飯

滷雞腿
關東煮
四季豆
味噌豆腐湯

	下午

點心
	蔥油餅
排骨湯
	關東煮
	雞絲麵
	水餃

海芽湯
	米漿
麵包


