林頭國小104學年度第一學期第16週餐點表

	日期

餐點
	星期一

12/14
	星期二

12/15
	星期三

12/16
	星期四

12/17
	星期五

12/18
	星期六
12/19

	上午

點心
	米漿
麵包
	淡水魚丸
	鍋燒意麵
	豆漿
麵包
	滑蛋雞絲麵
	(運動會)

小籠包

	午

餐
	佛跳筍茸絲.飯

豆腐蕃茄炒蛋炒
菜頭湯
	飯

洋蔥肉片
螞蟻上樹
炒青江菜
鮮菇湯
	黑胡椒燴飯
滿漢香腸
酸菜豬血湯
	飯

吐魠魚條
咖哩洋芋
炒油菜
綠豆湯
	飯

麻油雞
滷味
炒小白菜
營養ABC湯
	素肉羹麵

	下午

點心
	香菇雞湯
	香滷雞腿
	雞塊+薯條
	麻油雞麵線
	鮮奶

麵包
	布丁


