林頭國小104學年度第二學期第13週餐點表
	日期

餐點
	星期一

5/9
	星期二

5/10
	星期三

5/11
	星期四

5/12
	星期五

5/13

	上午

點心
	鮮奶

麵包
	鍋燒意麵
	蜂蜜蛋糕麥茶包
	豆漿
麵包
	蔬菜玉米粥

	午

餐
	飯

大埔鐵板燒人蔘炒蛋
高麗菜
藥膳湯
	飯

杏鮑菇三杯碧玉海帶
大陸妹
瓠瓜高鈣湯
	黑胡椒燴飯
小芝麻包
玉米濃湯
	飯

香酥日本鯖魚八寶辣醬
油菜
紅豆紫米
	飯
蒙古烤肉
古早味海味瓠瓜
青江菜
酸菜豬血湯

	下午

點心
	雞腿
玉米濃湯
	蛋餅
冬瓜茶
	關東煮
	鍋貼
肉羹湯
	優酪乳
麵包


