林頭國小104學年度第二學期第14週餐點表

	日期

餐點
	星期一

5/16
	星期二

5/17
	星期三

5/18
	星期四

5/19
	星期五

5/20

	上午

點心
	鮮奶

麵包
	清粥小菜
	雲吞湯
	米漿

麵包
	陽春麵

	午

餐
	飯

桂竹筍滷皮青蔥菜圃蛋
高麗菜

味噌海芽湯
	肉燥飯
絲瓜王子麵
大白菜
黃瓜丸片湯
	中華炒麵越南春捲
小白菜蛋花湯
	飯

香酥日本鯖魚樹子清蒸鮮魚四川麻婆豆腐
海味瓠瓜
綠豆地瓜湯
	飯
清蒸肉餅
滷福州丸
油菜

沙茶豬血湯

	下午

點心
	香菇雞湯
	玉米脆片奶酪
	當歸鴨麵線
	什錦滷味

	優酪乳

麵包


