林頭國小104學年度第二學期第16週餐點表

	日期

餐點
	星期一

5/30
	星期二

5/31
	星期三

6/1
	星期四

6/2
	星期五

6/3
	星期六

6/4

	上午

點心
	養樂多

麵包
	小龍包
	肉絲滑蛋粥
	豆漿

麵包
	客家粄條
	鍋燒意麵

	午

餐
	飯

雪蓮子燒麵筋

鮮蔬百頁
枸杞高麗菜

蕃茄豆腐蛋花湯
	飯

沙茶雞丁
絲瓜麵線
蒜香地瓜葉

翡翠羹湯
	古早味鹹粥

肉包
鮮筍湯
	飯

樹子蒸魚

壽喜燒

炒空心菜

和風味噌湯
	飯

洋芋燒肉

塔香海茸

蒜香油菜

刺瓜丸片湯
	飯

肉羹飯
滷蛋

海結營養湯

	下午

點心
	麵疙瘩湯
	餛飩湯
	粉圓豆花
	玉米濃湯
	優酪乳

麵包
	水餃


