林頭國小104學年度第二學期第18週餐點表

	日期

餐點
	星期一

6/13
	星期二

6/14
	星期三

6/15
	星期四

6/16
	星期五

6/17

	上午

點心
	優酪乳
麵包
	清粥小菜
	芋香雞茸粥
	鮮奶
麵包
	鍋燒烏龍麵

	午

餐
	飯

黃瓜拌豆雞滷蛋

高麗菜
鮮菇湯
	飯
蜜汁雞丁
脆玉甜不辣青江菜
蘿蔔貢丸湯
	蘑菇燴飯
和風味噌湯
	飯

白旗片
雪裡紅豆干
脆炒蘿蔓
檸檬愛玉
	飯
干燒肉燥
米苔目拌肉絲

蒲瓜
鮮筍排骨湯

	下午

點心
	米苔目湯
	玉米濃湯麵
	綠豆湯
	雞絲麵

	果汁


