林頭國小105學年度第一學期第15週餐點表

	日期

餐點
	星期一

12/5
	星期二

12/6
	星期三

12/7
	星期四

12/8
	星期五

12/9
	星期六
12/10

	上午

點心
	鮮乳
麵包
	溫州雲吞湯
	番薯粥
小菜
	豆漿
麵包
	肉燥麵
	小籠包

	午

餐
	飯

人蔘滷豆輪

茶葉蛋

蒜香青江菜

味噌海芽湯
	飯

杏鮑菇三杯雞

關東煮

薑絲油菜

營養ABC湯
	廣東粥
	飯

花枝排

四川麻婆豆腐

川燙大陸妹

紅豆紫米
	飯

冬瓜燒雞

碧玉海帶

薑絲蚵白菜

蘿蔔貢丸湯
	香菇素羹飯

	下午

點心
	香菇雞湯
	關東煮
	當歸鴨麵線
	蘿蔔糕+貢丸湯
	麵包
米漿
	布丁


