林頭國小105學年度第二學期第1週餐點表

	日期

餐點
	星期一

2/13
	星期二

2/14
	星期三

2/15
	星期四

2/16
	星期五

2/17
	星期六

2/18

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	雞絲麵
	奶黃包
冬瓜茶
	米漿
麵包
	肉燥麵
	清粥小菜

	午

餐
	飯

杏鮑菇
洋蔥炒蛋
炒高麗菜
肉骨茶湯
	飯

五香滷豬排滷豆干丁
薑絲油菜
冬瓜大骨湯
	蘑菇燴飯
芝麻包
蘿蔔貢丸湯
	飯
破布子蒸魚
麻婆豆腐
炒大白菜
綠豆QQ圓
	飯
冬瓜燒雞
滷海帶片
蚵白菜
玉米濃湯
	飯
碎瓜蒸肉
香滷貢丸
炒青江菜
海芽蛋花湯

	下午

點心
	鮪魚蔬菜香鬆粥
	小薯餅
麥茶
	雞蛋蔥抓餅
	水餃
魚丸湯
	豆漿
麵包
	香菇雞湯


