林頭國小105學年度第二學期第13週餐點表

	日期

餐點
	星期一

5/8
	星期二

5/9
	星期三

5/10
	星期四

5/11
	星期五

5/12

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	蔬菜雲吞湯
	乾板條
蛋花湯
	米漿
麵包
	營養蔬菜麵

	午

餐
	飯

紅燒豆包
茶葉蛋
薑絲油菜
海結營養湯
	飯

花瓜燒雞
筍片鮮菇
炒青江菜
茶壺湯
	中華炒飯
豆沙包
冬瓜排骨湯
	飯
糖醋魚丁田園咖哩
炒蚵白菜綠豆地瓜湯
	飯
洋蔥豬柳
奶焗洋芋
炒高麗菜
蕃茄羅宋湯

	下午

點心
	當歸鴨麵線
	薯條
冬瓜茶
	脆片燉奶
	南瓜濃湯
	豆漿
麵包


