林頭國小105學年度第二學期第18週餐點表

	日期

餐點
	星期一

6/12
	星期二

6/13
	星期三

6/14
	星期四

6/15
	星期五

6/16

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	皮蛋瘦肉粥
	關東煮
	米漿
麵包
	鍋燒意麵

	午

餐
	飯

韓式泡菜煲蔥花碎脯蛋
炒豆芽
海芽味噌湯
	飯

肉燥豆干
洋蔥培根
炒大白菜
冬瓜丸子湯
	肉羹飯
豆沙包
冬瓜排骨湯
	飯
花枝排
咖哩洋芋
炒高麗菜
青蛙下蛋
	飯
梅干扣肉
關東煮
炒大陸妹
玉米濃湯

	下午

點心
	香菇雞湯
	什錦湯麵


	雙拼
	什錦湯餃
	豆漿
麵包


