林頭國小106學年度第二學期第1週餐點表

	日期

餐點
	星期一

8/28
	星期二

8/29
	星期三

8/30
	星期四

8/31
	星期五

9/1

	上午

點心
	
	
	土司肉片
冬瓜茶
	白菜雲吞湯
	黃金流沙包
麥茶

	午

餐
	
	
	培根野菇奶油燴飯
黑糖饅頭
紫菜蛋花湯
	飯
古都肉燥
醬香甜不辣
炒空心菜
鮮筍魚丸湯
	飯
洋蔥雞
紅蘿蔔炒蛋
炒油菜
蘿蔔湯

	下午

點心
	
	
	白木耳甜湯
	煎蘿蔔糕
紫菜蛋花湯
	蔬菜粥


