林頭國小106學年度第二學期第4週餐點表

	日期

餐點
	星期一

9/11
	星期二

9/12
	星期三

9/13
	星期四

9/14
	星期五

9/15

	上午

點心
	米漿
麵包
	玉米蛋餅
決明子茶
	韭菜盒子
冬瓜茶
	豆漿
麵包
	白菜雲吞湯

	午

餐
	飯
魯豆輪
洋蔥燴蛋
炒高麗菜
冬菜冬粉湯
	飯
鐵路豬排
筍乾嫩腐
護眼食蔬
酸菜肉絲湯
	刈包
玉米芙蓉羹
	飯
檸檬鮭魚排
四色肉丁
炒豆芽菜
綠豆湯
	飯
海結燒雞
招牌水晶餃
炒空心菜
桂冠雲吞湯

	下午

點心
	綠豆地瓜湯
	蔬菜粥
	虱目魚丸湯
	香菇雞湯
	鮮奶麵包



