林頭國小106學年度第二學期第6週餐點表

	日期

餐點
	星期一

10/2
	星期二

10/3
	星期三

10/4
	星期四

10/5
	星期五

10/6

	上午

點心
	優酪乳
麵包
	燒賣
柴魚湯
	中秋節放假
	米漿
麵包
	餛飩湯

	午

餐
	飯
韓式豆腐煲
柴香蒸蛋
蒜香蒲瓜
彩頭湯
	飯
香酥雞腿
黃瓜什錦
紅絲高麗榨菜肉絲湯
	
	飯
三杯魚丁
冬瓜滷豆皮
蒜香空心
玉米蛋花湯
	滷肉飯
筍乾豬腳
紅燒豆腐
清香豆芽菜
冬瓜排骨湯

	下午

點心
	南瓜蔬菜粥
	冬瓜仙草蜜
	
	綠豆地瓜湯
	鮮奶
麵包


