林頭國小106學年度第二學期第7週餐點表

	日期

餐點
	星期一

10/9
	星期二

10/10
	星期三

10/11
	星期四

10/12
	星期五

10/13

	上午

點心
	彈性補假
	雙十國慶
	鍋燒雞絲麵
	豆漿
麵包
	擔仔麵

	午

餐
	
	
	培根炒飯
黑糖饅頭
義式蔬菜湯
	飯
樹子蒸魚
紅蘿蔔炒蛋
蒜香油菜
蒲瓜排骨湯
	滷肉飯
三杯雞
大黃瓜炒肉絲
蒜香空心菜
紫菜蛋花湯

	下午

點心
	
	
	冬瓜粉圓
	珍珠丸
山粉圓甜湯
	鮮奶
麵包


