林頭國小106學年度第一學期第18週餐點表
	日期

餐點
	星期一

12/25
	星期二

12/26
	星期三

12/27
	星期四

12/28
	星期五

12/29

	上午

點心
	米漿
麵包
	雞絲麵
	清粥小菜
	豆漿
麵包

	虱目魚丸湯

	午

餐
	飯
珈哩鮮蔬
三色滑蛋
炒小蘿蔓
南瓜湯
	飯.
筍乾豬腳
水晶餃
炒高麗菜
魚脯高鈣海芽湯
	香菇肉羹飯
鮮肉包
關東煮
	飯.
卡啦雞腿排
肉燥豆干
護眼疏食
紅茶粉圓
	飯.
瓜仔燒雞
冬瓜燴肉羹
炒豆芽菜
豆腐蛋花湯

	下午

點心
	水餃
	紅豆牛奶脆片
	雞塊
冬瓜茶
	酒尾雞湯麵線
	麵包
鮮奶


