林頭國小106學年度第二學期第5週餐點表

	日期

餐點
	星期一

3/19
	星期二

3/20
	星期三

3/21
	星期四

3/22
	星期五

3/23

	上午

點心
	豆漿
麵包
	鍋燒雞絲麵
	陽春麵
	米漿
麵包
	水餃
蛋花湯

	午

餐
	飯
韓式泡菜煲
茶葉蛋
炒蚵白菜
和風味噌湯
	飯
咖哩雞丁
蔥爆小魚輪
蒜炒菠菜
酸菜豬血湯
	義大利麵
榨菜肉絲湯
	飯
香酥肉魚
肉羹彩繪
脆炒小蘿蔓
仙草蜜
	飯
滷雞腿
奶焗洋芋
炒高麗菜
芹香魚丸湯

	下午

點心
	玉米瘦肉粥
	珍珠鮮奶
	虱魚丸湯
	水煮蛋
	麵包
鮮奶


