林頭國小106學年度第二學期第11週餐點表

	日期

餐點
	星期一

4/30
	星期二

5/1
	星期三

5/2
	星期四

5/3
	星期五

5/4

	上午

點心
	鮮奶

麵包
	雞絲麵
	陽春麵
	米漿

麵包
	米苔目湯

	午

餐
	飯
泡菜炒年糕紅蘿蔔炒蛋
炒油菜
菜頭湯
	飯
筍乾豬腳
魯黑輪
紅絲高麗
榨菜肉絲湯
	刈包
皮蛋瘦肉粥
	飯
香香柳葉魚
五更腸旺
蒜香油菜
冬瓜珍珠
	飯
酥炸雞腿
奶焗洋芋
蒜香大陸妹
玉米蛋花湯

	下午

點心
	鍋燒烏龍麵
	蛋餅
	關東煮
	餛飩湯
	麵包
鮮奶



