林頭國小107學年度第一學期第4週餐點表

	日期

餐點
	星期一

9/17
	星期二

9/18
	星期三

9/19
	星期四

9/20
	星期五

9/21

	上午

點心
	米漿
麵包
	雞絲麵
	清粥小菜
	豆漿
麵包
	玉米濃湯


	午

餐
	飯

蠔油燒筍

蔥香蘿蔔乾烘蛋
炒鮮筍

玉米蛋花湯
	飯

香烹鴿蛋滷肉
滷海帶片

鐵板銀芽

開運排骨湯
	義式肉醬麵
奶香銀絲卷

澎湖海菜燴蛋湯
	飯
南瓜燉雞腿丁
茄燒獅子頭

炒高麗菜

綠豆湯
	飯

花枝丸
螞蟻上樹

薑香冬瓜

小魚乾豆腐湯

	下午

點心
	肉羹湯
	玉兔包
枸杞菊花茶
	雞塊
冬瓜茶
	關東煮
	鮮奶

麵包


