林頭國小107學年度第一學期第7週餐點表

	日期

餐點
	星期一

10/8
	星期二

10/9
	星期三

10/10
	星期四

10/11
	星期五

10/12

	上午

點心
	豆漿
麵包
	蔬菜粥
	雙十節放假一天
	米漿
麵包
	湯麵

	午

餐
	飯
紅燒豆包
西柿炒蛋

蒜香油菜

玉米濃湯
	飯

蘿蔔燒雞丁
酸菜炒麵腸
蚵白菜
味噌豆腐湯
	
	飯
蝦捲
咖哩肉末
高麗菜
綠豆地瓜湯
	飯

香菇肉燥
螞蟻上樹
蒜香大陸妹
蒲瓜排骨湯

	下午

點心
	冬瓜珍珠
	雞絲麵
	
	藥膳排骨
	鮮奶
麵包


