林頭國小107學年度第一學期第10週餐點表

	日期

餐點
	星期一

10/29
	星期二

10/30
	星期三

10/31
	星期四

11/1
	星期五

11/2

	上午

點心
	豆漿
麵包
	麻油麵線
	魚丸湯
	麵包
豆漿
	鮮肉餛飩麵

	午

餐
	飯
韓式泡菜煲
玉米炒蛋
清炒高麗菜
冬瓜皮絲湯
	飯

三杯雞丁
滷福州丸
蒜香大陸妹
酸菜豬血湯
	麵疙瘩
黑糖饅頭
	飯
黃金柳葉魚
玉米肉茸
炒油菜
紅豆紫米
	飯

香菇燉雞
螞蟻上樹
蒜炒油菜
海芽蛋花湯

	下午

點心
	鍋燒烏龍麵
	水餃
	關東煮
	魚丸湯
	鮮奶
麵包


