林頭國小107學年度第二學期第5週餐點表

	日期

餐點
	星期一

3/11
	星期二

3/12
	星期三

3/13
	星期四

3/14
	星期五

3/15

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	鍋燒雞絲麵
	陽春麵
	米漿
麵包
	水餃

蛋花湯

	午

餐
	飯
麻婆豆腐
滷蛋
炒蚵白菜
味噌湯
	飯
三杯雞丁
茄醬甜不辣
炒高麗菜
結頭菜魚丸湯
	義大利麵
咖哩燴飯
鮮奶饅頭
冬瓜大骨湯
	飯
黃金柳葉魚
洋蔥炒肉絲
炒油菜
冬瓜山粉圓
	飯
鹹蛋蒸肉
高麗菜炒培根
炒小白菜
蕃茄蛋花湯

	下午

點心
	玉米瘦肉粥
	珍珠鮮奶
	司目魚丸湯
	鍋燒意麵
	麵包

鮮奶


