林頭國小107學年度第一學期第3週餐點表

	日期

餐點
	星期一

9/9
	星期二

9/10
	星期三

9/11
	星期四

9/12
	星期五

9/13

	上午

點心
	米漿

麵包
	清粥小菜
	韭菜盒子

冬瓜茶
	麵包
豆漿
	中秋節連假

	午餐

	飯

海結魯豆輪

滷蛋

炒高麗菜

酸辣湯

當季水果
	飯

蔥燒豬柳
茄燒獅子頭
炒油菜

蘿蔔湯

當季水果
	義式肉醬麵
麥克雞塊

蔥花紫菜湯
當季水果
	肉絲蛋炒飯
綠豆湯
當季水果
	

	下午

點心
	雞絲麵
	小饅頭

桂圓紅棗茶
	白菜雲吞湯
	香菇雞湯
	


