林頭國小107學年度第一學期第5週餐點表

	日期

餐點
	星期一

9/23
	星期二

9/24
	星期三

9/25
	星期四

9/26
	星期五

9/27

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	雞絲麵
	清粥小菜
	麵包
豆漿
	排骨湯

	午餐

	飯

泡菜豆腐
炒油菜
玉米濃湯
當季水果
	飯

新疆炒肉片
海帶拌三絲
炒青江菜
冬瓜魚丸湯
當季水果
	台式米粉湯
鮮肉鍋貼
當季水果
	飯.味噌魚片
關東滷味
炒小白菜
綠豆地瓜湯
當季水果

	飯.咖哩雞
五彩繽紛
炒高麗菜
高鈣小魚乾湯當季水果

	下午

點心
	竹筍粥
	熟水餃
蛋花湯
	福州丸湯
	蘿蔔糕
冬瓜茶
	米漿
麵包


