林頭國小107學年度第一學期第7週餐點表

	日期

餐點
	星期一

10/7
	星期二

10/8
	星期三

10/9
	星期四

10/10
	星期五

10/11

	上午

點心
	豆漿
麵包
	蔬菜粥
	虱目魚丸湯
	雙十節連假
	雙十節連假

	午餐

	飯. 紅燒豆包
西柿炒蛋
蒜香油菜
玉米濃湯
當季水果
	飯.蘿蔔燒雞丁
酸菜炒麵腸
蒜香鵝白菜
日式味噌豆腐湯
當季水果
	肉羹麵線
燈籠滷味
當季水果
	
	

	下午

點心
	藥膳排骨
	雞絲麵
	冬瓜珍珠
	
	


