林頭國小108學年度第一學期第16週餐點表

	日期

餐點
	星期一

12/9
	星期二

12/10
	星期三

12/11
	星期四

12/12
	星期五

12/13

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	山藥排骨
	陽春麵
	麵包
米漿
	粄條湯

	午餐


	飯.海帶素肉
滷蛋
炒小蘿蔓
昆布蘿蔔湯
當季水果
	飯.
御膳豬排
油燜冬瓜
鐵板銀芽
紫菜蛋花湯
當季水果
	香菇肉羹麵
醬汁黑輪條
當季水果
	飯.
薑絲蒸魚
醬燒年糕
炒美生菜
冬瓜山粉圓
當季水果
	飯.
家常瓜仔醬雞
魚香豆腐

炒高麗菜
榨菜肉絲湯
當季水果

	下午

點心
	餡餅
麥茶
	愛玉甜湯
	玉米蛋餅
白菜豆腐湯
	香菇雞湯
	豆漿
麵包


