林頭國小108學年度第一學期第20週餐點表

	日期

餐點
	星期一

1/6
	星期二

1/7
	星期三

1/8
	星期四

1/9
	星期五

1/10

	上午

點心
	豆漿
麵包
	清粥小菜
	鍋燒意麵
	麵包

米漿
	魚丸湯

	午餐


	飯
泡菜年糕
番茄炒蛋
蒜香油菜
鮮蔬湯
當季水果
	飯.
米血滷雞
高麗培根
蒜香青江菜
大瓜排骨湯
當季水果
	皮蛋瘦肉粥
黑糖饅頭
	飯.
香酥雞翅
咖哩洋芋
蒜香波菜
紅豆湯圓
當季水果
	飯.
瓜子肉燥
結頭菜三絲
炒鵝白
日式味噌豆腐湯
當季水果

	下午

點心
	豆花
	水煮蛋
冬瓜茶
	四神湯
	什錦麵線
	鮮乳
麵包


