林頭國小108學年度第二學期第4週餐點表

	日期

餐點
	星期一

3/16
	星期二

3/17
	星期三

3/18
	星期四

3/19
	星期五

3/20

	上午

點心
	麵包

鮮乳
	麵疙瘩湯
	陽春麵
	米漿
麵包
	藥膳排骨

	午餐

	飯
阿呆滷味
茶葉蛋
炒青江菜
養生湯
當季水果
	飯

三杯雞丁
金玉滿堂
炒小白菜
金茸三絲湯
當季水果
	咖哩燴飯
薯條
白玉蘿蔔湯
當季水果
	飯

味噌蒸魚
洋蔥炒肉絲
炒油菜
紫米紅豆湯
當季水果
	飯
瓜仔肉燥
高麗菜炒培根
炒小蘿蔓
青菜餛飩湯
當季水果

	下午

點心
	清粥小菜
	鮮奶饅頭
冬瓜茶
	關東煮
	燒賣
味噌豆腐湯
	麵包
豆漿


