林頭國小108學年度第二學期第15週餐點表

	日期

餐點
	星期一

6/1
	星期二

6/2
	星期三

6/3
	星期四

6/4
	星期五

6/5

	上午

點心
	麵包

鮮奶
	玉米瘦肉粥
	雞絲蛋麵
	豆漿
麵包
	白菜豆腐湯

	午餐

	飯
冬瓜滷麵輪
紅蔘炒蛋
炒空心菜
味噌豆腐湯
水果西瓜
	飯

三杯雞
彩頭燒
炒高麗菜
榨菜肉絲湯
水果蘋果
	素什錦炒麵
奶黃包
鮮筍湯
水果鳳梨
	飯

紅燒魚丁
什錦羹
炒小蘿蔓
冬瓜檸檬愛玉
水果芭樂
	飯

味噌燒肉
爆炒甜不辣
炒蚵白菜
排骨酥湯
水果番茄

	下午

點心
	蘿蔔魚丸湯
	鮮肉餛飩湯
	玉米濃湯
蘿蔔糕
	麻油麵線
	麵包
米漿


