林頭國小108學年度第二學期第19週餐點表

	日期

餐點
	星期一

6/29
	星期二

6/30
	星期三

7/1
	星期四

7/2
	星期五

7/3

	上午

點心
	麵包

米漿
	蘿蔔魚丸湯
	粄條湯
	米漿
麵包
	混飩湯

	午餐

	飯
醬燒豆包
茶葉蛋
炒高麗菜
味噌豆腐湯
水果頻果
	飯

三杯雞丁
花瓜炒黑輪
韭香豆芽菜
蘿蔔海結湯
水果木瓜
	刈包
玉米瘦肉粥
水果西瓜
	飯
南洋魚丁
咖哩肉末
田園高麗菜
珍珠紅茶
水果蘋果
	飯
梅干扣肉
金玉滿堂
田園油菜
海帶芽蛋花湯
水果鳳梨

	下午

點心
	水餃
玉米蛋花湯
	鮮奶


紅豆紫米粥
	綠豆薏仁湯
	玉米濃湯
	鮮奶
麵包


