       林頭國小109學年度第一學期第15週餐點表(本園一律使用國產豬肉)
	日期

餐點
	星期一
12/7
	星期二
12/8
	星期三
12/9
	星期四
12/10
	星期五
12/11

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	雞絲麵
	陽春麵
	米漿
麵包
	粄條湯

	午餐

	飯. 
海結滷芋絲茶葉蛋
炒大陸妹
藥膳皮絲湯
水果香蕉
	飯
梅干扣肉
綜合滷味
炒油菜
大頭菜排骨湯
水果香蕉
	手工肉羹麵
豆沙包
水果蘋果
	飯
蒸魚
五更腸旺
炒小白菜
綠豆地瓜湯
水果蘋果
	飯

家常瓜仔雞
培根玉米
炒高麗菜
昆布蘿蔔湯
水果蘋果

	下午

點心
	煎餃
麥茶
	山藥排骨湯
	玉米蛋餅
冬瓜茶
	香菇雞湯
	豆漿
麵包


