       林頭國小109學年度第一學期第18週餐點表(本園一律使用國產豬肉)
	日期

餐點
	星期一
12/21
	星期二
12/22
	星期三
12/23
	星期四
12/24
	星期五
12/25

	上午

點心
	運動會補休
	雞絲麵
	餛飩湯
	鮮奶
麵包
	元旦假期

	午餐

	
	飯
梅干扣肉
綜合滷味
炒高麗菜
味噌海芽豆腐湯
水果香蕉
	沙茶燴飯
奶皇包
榨菜金針菇湯
水果火龍果
	飯
糖醋魚丁
奶焗洋芋
炒小白菜
綠豆地瓜湯
水果火龍果
	

	下午

點心
	
	玉米濃湯
	蘿蔔糕
冬瓜茶
	四神排骨湯
	


