林頭國小110學年度第一學期第1週餐點表

	日期

餐點
	星期一

8/30
	星期二

8/31
	星期三

9/1
	星期四

9/2
	星期五

9/3

	上午

點心
	
	
	清粥小菜
	麵包

豆漿
	陽春湯麵

	午餐


	
	
	夏威夷蛋炒飯
奶黃包

玉米濃湯

水果香蕉
	飯

義式香料燉雞

金玉滿堂

有機大陸妹

綠豆甜湯

水果香蕉

	飯

東坡肉

爆炒甜不辣

炒高麗菜

味噌豆腐湯

水果香蕉

	下午

點心
	
	
	麵疙瘩湯
	關東煮
	鮮奶

麵包


