  林頭國小110學年度第一學期第14週餐點表(本園一律使用國產豬)
	日期

餐點
	星期一
12/6
	星期二
12/7
	星期三
12/8
	星期四
12/9
	星期五
12/10

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	雞絲麵
	清粥小菜
	麵包

米漿
	山藥排骨湯

	午餐

	飯.韓式炒年糕
玉米炒蛋
炒小白菜
冬菜冬粉湯
水果蘋果
	飯.回鍋肉
肉燥蝦捲
炒蘿蔓
冬瓜排骨湯
水果柳丁
	什錦炒烏龍麵
紅棗蘿蔔湯
水果香蕉
	飯
御師父魚排
麻婆豆腐
炒油菜
紅茶粉圓
水果木瓜
	飯

鼓汁蒸雞
綜合滷味
炒高麗菜
榨菜肉絲湯
水果哈密瓜

	下午

點心
	熟水餃
蛋花湯
	綠豆薏仁
	虱目魚丸湯
	蘿蔔糕
冬瓜茶
	豆漿
麵包


