  林頭國小110學年度第一學期第16週餐點表(本園一律使用國產豬)
	日期

餐點
	星期一
12/13
	星期二
12/14
	星期三
12/15
	星期四
12/16
	星期五
12/17

	上午

點心
	運動會補

休假
	玉米豆腐湯
	鍋燒意麵
	麵包

豆漿
	海芽湯

	午餐

	
	飯.香蔥燒肉
花瓜熱炒
炒高麗菜
海芽魚丸湯
水果楊桃
	芋頭鮮酥粥
餡餅

水果香蕉
	飯
味噌魚丁
筍乾肉燥
炒蘿蔓
冬瓜脆圓
水果木瓜
	飯

三杯雞
白菜炒豆皮
鐵板銀芽
玉米蛋花湯
水果甜柿

	下午

點心
	
	蕃茄肉醬麵
	白菜雲吞湯
	關東煮
	米漿
麵包


