林頭國小110學年度第二學期第16週餐點表(本園一律使用國產豬)
	日期

餐點
	星期一
5/23
	星期二
5/24
	星期三
5/25
	星期四
5/26
	星期五

5/27

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	蔥油餅

	地瓜包
仙草茶
	米漿

麵包
	肉羹麵

	午餐


	飯

海苔蒸蛋
鮮筍燴炒
炒青江菜
南瓜濃湯
水果蘋果
	飯
醬燒洋芋燉排骨
絲瓜金針冬粉
炒有機高麗菜
味噌菇菇湯
水果葡萄
	香菇肉絲羹飯
肉包
水果西瓜
	飯

香煎肉魚
蘿蔔燴什錦
蒜香小蘿蔓
冬瓜檸檬愛玉
水果木瓜
	飯

茶香雞翅
肉燥油腐
蒜香油菜
黃瓜魚丸湯
水果香蕉

	下午

點心
	黑糖小饅頭
決明子茶
	芋頭西米露
	綠豆薏仁
	薯泥蛋沙拉
	豆漿

麵包


