林頭國小110學年度第二學期第19週餐點表(本園一律使用國產豬)
	日期

餐點
	星期一
6/13
	星期二
6/14
	星期三
6/15
	星期四
6/16
	星期五

6/17

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	玉米豆腐湯
	蕃茄肉醬麵
	豆漿

	燒賣

	午餐


	飯

咖哩蔬菜
茶葉蛋
炒小蘿蔓
冬菜冬粉湯
水果蘋果
	飯
鴿蛋肉燥
豆干炒鹹豬肉
炒油菜
海芽魚丸湯
水果葡萄
	玉米蔬菜粥
香滷雞腿
水晶餃
水果西瓜
	飯

三杯海味
麻婆豆腐
炒有機荷葉綠豆仙草蜜
水果木瓜
	飯
金瓜燉肉
爆炒河粉
炒空心菜
金茸三絲湯
南瓜排骨湯

	下午

點心
	海芽蛋花湯
	陽春麵
	白菜雲吞湯
	關東煮
	米漿


