     林頭國小111學年度第二學期第10週餐點表(本園一律使用國產豬)
	日期

餐點
	星期一

4/17
	星期二

4/18
	星期三

4/19
	星期四

4/20
	星期五

4/21

	上午

點心
	鮮奶
麵包 
	麻油麵線
	乾麵
	麵包

豆漿
	燒賣
冬瓜茶

	午餐


	飯
三杯杏鮑菇
玉米炒蛋
炒蘿蔓
蔬菜湯
水果西瓜
	飯
宮保雞丁
黃瓜炒肉片
荷葉白菜
結頭菜排骨湯
水果蘋果
	義大利燴麵
玉米蔬菜粥
刈包
炒肉絲
水果葡萄
	飯

香酥烏魚
五更腸旺
炒油菜
紅茶粉圓甜湯
水果芭樂
	飯

蔭瓜燉雞
臘味佐青蔬
炒高麗菜
味噌豆腐湯
水果香蕉

	下午

點心
	金瓜雞絲麵
	香菇雞湯
	統一布丁
	關東煮
	米漿
麵包


