     林頭國小111學年度第二學期第18週餐點表(本園一律使用國產豬)
	日期

餐點
	星期一

6/5
	星期二

6/7
	星期三

6/8
	星期四

6/9
	星期五

6/10

	上午

點心
	鮮奶
麵包 
	雞絲麵
	清粥小菜
	麵包

豆漿
	玉米濃湯

	午餐


	飯
黑胡椒菇菇
蒸蛋
空心菜
三絲湯
水果木瓜
	飯
宮保雞丁
田園玉米粒
荷葉白菜
刺瓜排骨湯
水果蘋果
	義大利燴麵
芝麻包
筍子肉排湯
水果香蕉
	飯

蒲燒鯛
麻婆豆腐
炒油菜
綠豆QQ湯
水果西瓜
	飯

粉蒸肉
水晶餃
高麗菜
木須白K雞湯
水果甜桃

	下午

點心
	關東煮
	綠豆薏仁
	福州丸湯
	蘿蔔糕

冬瓜茶
	米漿
麵包


